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Alt werden in Achim

Willkommen
zum 2. Familientag am 14.05.2008

» EinfGhrung: Vorbemerkung
Vorarbeit der Agendagruppe in 2004
Demographiegutachten Kramer
Aussagen zu uns Senioren

» Diskussion

» Konsequenzen, weiteres Vorgehen
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Vorarbeit durch die Agenda-Gruppe

Sozialkontakie
Kulturelle Aktivitaten . Aktivitaten /Méglichkeiten

Pramissen

Junge/aktive Alte
Altersstufen " Noch eigenstandige Alte

Heim-Alta

Wohnung (technisch)

Sonsti ) /
—il -
Mobilitat .
Wohnen im Alter
09.09.2004 - v5
Essen
Pflegerisch Versorgung
Finanziell

Alternative Wohnformen

Bringedienste
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Aktivitaten / Moglichkeiten
Breites Angebot:
fars Hirn: Uni, KVHS, lokale Veranstaltungen

far den Korper: Sportvereine, Schwimmbader, Fitness-Center
Radfahr- und Wandermoglichkeiten

firs Herz: Vielzahl von Gruppen und Vereinen, ,Konditorn®,
Seniorenspielplatz

fir andere: Freiwilligenagentur, A-B-B-A, GmS,
politische Burgerbeteiligung

Aktuelles Angebote aus der Lokalpresse oder dem Internet
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Wohnen
Eigene Wohnung, Wohnberatung, ggf. Umbau

« Altenhilfeberatung beim Landkreis
- Pflegedienste

» Krankenkassen

 Fachleute

Betreutes Wohnen
 Kein normierter Begriff
* Meist ,Oberklasse”
* Preis-/Leistungsverhaltnis

Heime

Sonderformen
Folie 4 )9
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Versorgung

« Medizinische Versorgung

* Pflegerische Versorgung

« Hauswirtschaftliche Versorgung

» Essen auf Radern

 Bringedienste

» Soziales, kommunikatives Miteinander

 Kulturelle und Freizeit-Aktivitaten

* Finanzielle Aspekte einer menschenwdirdigen Versorgung
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« Medizinische Versorgung Ve rsorgung

* Pflegerische Versorgung

» Hauswirtschaftliche Versorgung

» Essen auf Radern

* Bringedienste

* Soziales, kommunikatives Miteinander
* Kulturelle und Freizeit-Aktivitaten

* Finanzielle Aspekte einer menschenwurdigen Versorgung
> keine verlasslichen Aussagen

» ausgehend von der Bevolkerungsstruktur Vermutung einer
guten und ausreichenden Versorgung

> Vermutlich aber auch deutlicher Anteil an tatsachlicher oder
drohender Altersarmut

» weiter Klarungsbedarf ! #
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Mobilitat
Mehrschichtiges Thema:

Barrierefreiheit, OPNV, Parksituation, Ortsteile, Discounter

Betrachtung nach Verkehrsmitteln:

zu FufB: z.T. weite Wege, Barrieren, unvollstandiges Angebot
Fahrrad: gutes Radwegenetz, einige, schwierige Gefahrenpunkte
Auto: ausreichende Parkmaoglichkeiten, G-Behinderte

Bus: viele Kritikpunkte

VBN-plus: mehr Werbung

Taxi: Kostenfrage

SeBe/pk/awia Benindersanbeirat
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Vorbemerkungen

Dipl.Ing. P.H. Kramer: Bevdlkerungs- und Gemeinbedarfsentwicklung
der Stadt Achim bis 2020
Abschn. 5.6 Bedarfsentwicklung im Bereich der alteren Bevolkerung

Senioren sind heterogene Gruppe

A\

damit auch Clusterung (65 - < 75, 75 u. >) willkurlich

Einzeldaten nicht iiberbewerten,
aber Tendenz ist Handlungsgrundlage

A\

> Nur geringe Unterschiede bei Szenarien-Daten
» Frauenanteil unhkommentiert
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Ortsteil-bezogene Aussagen im Demogr.Gutachten, zum Beispiel

&
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Vom demografischen Wandel sind alle Aufgabenfelder

der kommunalen Daseinsvorsorge betroffen:

Wohnen,

Bildung und Ausbildung,
Arbeiten,

Jugend und Familie,

soziale Sicherung,
Gesundheitswesen,

Kultur und Freizeit,
Zuwanderung und Integration,

Stadtebau und stadtische Infrastruktur,

Verwaltung, Personalwirtschaft.
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Ausgangslage 2020

« geringer Bevdlkerungsriickgang
Passiv-Szenario : -3 % - Aktiv-Szenario: -0,4 %
(Ausblick 2050: Passiv-Szenario: -24% - Aktiv-Szenario: -22 %)

* Anderung der Bevdlkerungsstruktur
Zunahme Anzahl Alterer (jeder 4. Einwohner Uber 65 Jahre)
Abnahme Anzahl Kinder (Passiv: Geburtenriickgang um 4 %)
leichter Rlckgang an Bewohnern im erwerbsfahigen Alter

* weniger Personen/Haushalt
1 — 2 Pers.-Haushalte nehmen um 1/6 zu
3 — 5 Pers.-Haushalte gehen um 1/3 zurtick

« Hoher Ricklauf an Bestandsimmobilien
Rucklauf Ubersteigt die Eigenheimnachfrage um das Mehrfache
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Rlickgang der Einwohner im erwerbsfahigen Alter

18 bis 25 Jahrige: Ruckgang um 13% (Passiv), 12% (Aktiv,
25 bis 45 Jahrige: Ruckgang um 21% (Passiv), 19% (Aktiv,
45 bis 65 Jahrige: Zunahme 9% (Passiv), 10% (Aktiv,
65 bis 75 Jahrige: Zunahme 15% (Passiv, 15% (Aktiv,
75 Jahre u. alter: Zunahme 74% (Passiv), 75% (Aktiv, 1
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,Starker Anstieg in den ersten vier Jahren (+ 15 %),

bis 2020 insgesamt 7 — 8 %."

Ve “-----° = Nachfrage der ,aktiven* Alten nach sportlichen,
kulturellen, politischen, sozialen Aktivitaten
» Angebot ausbauen, ortsteilubergreifend

= Hohes Potenzial an Kompetenz, Engagement,
Organisationsfahigkeit
» Fir z.B. Ehrenamter nutzen, Netze ausbauen

Junge Alte

= Noch mobil und ,alterssichernd”
> Attraktive Angebote, neue Wohnformen,
Bindungen festigen
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,otarker Anstieg (> 70 %) bis 2020."

= hohere Anspriche an Wohnungen und Wohnumfeld

» Problemfeld: Barrierefreiheit,
keine ,zeitgemaBen” Angebote

= Haufige, kritische, selbstbewusste Nachfrage
von (kommunalen) Serviceleistungen

» ,Paradigmen-Erweiterung®, Hilfestellungen,
z.B. Altentreffs, Chance fur Dienstleister

Alte Alte,
Selbstversorger

= Gefahr der Vereinsamung
» Netze, Nachbarschaften
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Alte Alte, pflegebedurftig

= _Heutige Strukturen
zukunftigen Anforderungen nicht gewachsen®

= Zunehmender Bedarf nicht mehr finanzierbar
* Abweichung bei aktuellen Zahlen Altenpflege

= Umorientierung: ambulant vor stationar

= Viele Varianten in heftiger Diskussion,
derzeit kein ,Goldener Weg* absehbar

=» Dringend: Hilfestellungen, Beratung etc.

- )
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Folgerungen, politisch

> Ziele formulieren (Leitbild!)

> Konzept: Aktive Altenarbeit

> Altenbericht, z.B.: Reform der kommunalen Altenarbeit

> Institutionalisierung

> Rahmenbedingungen u. Infrastruktur nachhaltig anpassen

> Schrittweise Einplanung bzw. Forderung

von AnpassungsmalBnahmen
im Offentlichen und privaten Bereich

: Q
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Ziel des SeBe-Projektes:

Information fur Betroffene und Angehorige
- Aufzeigen vorhandener Alternativen
- Angebot von Auswahimaoglichkeiten

- in einer aktuellen und leicht fortschreibbaren Technik

Ableiten und Publizieren Handlungsbedarf

- e
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Zusammenfassung 1

» Keine Angst vor dem Alt-werden in Achim
» Vernunftiges Angebot mit Entwicklungstendenz
> ,Generationenkrieg” derzeit nicht absehbar

Aber:

Demographische Entwicklung erfordert Aktion
- Wohnungsmarkt
- Heimplatze
- Dienstleistungen
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Zusammenfassung 2

Konkrete Anséatze / Bedarfe:

= Barrierefreiheit, im privaten und im offentlichen Raum
= Verbesserungen im OPNV

= Angebote von Handel und Gewerbe
» Freiwilligen-Engagement

= Alternative Wohnmodelle
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Senioren und Behinderte in Achim

Sie sind hier: home
Leitseit .
ersette Willkommen !
Aktuelles
Wir iiber uns Herzlich willkommen bei dem Senioren- und Behindertenbeirat der Stadt Achim.
Info-Markt Wir
Unsere Partner « setzen uns ein fiir die gleichberechtigte Teilhabe &lterer Menschen und
Links/Adressen behinderter und chronisch kranker Menschen jeder Altersstufe,
i « haben ein offenes Ohr fir die Bedirfnisse besonderer Kinder und ihrer
Familien,

Kontakt/Impressum « beraten,

« geben Hinweise und Ir [ ]
Suche « flihren Veranstaltunge

« und vertreten die Stad ]
Diese Seite in Gremien. ] ]
B jeutsch
EE plattdeutsch

Py e Hier wollen wir Beteiligte und Interessierte informieren iiber:

Sprache

Aktuelles
Das Neueste in Kirze.

iiber uns, den Senioren- und Behindertenbeirat
seine Wahl, die Mitglieder, unsere Ziele und Aufgaben und unser Programm

unseren Marktplatz der Informationen
tber die Senioren und Behinderten betreffende Termine , unsere Projekte

sait 2.01.07 und Themen, unsere aktuellen und bisherigen Stichwarter;
0.588
Besucher « unsere Partner
die mit uns an den gleichen Zielen arbeiten
und mit denen ziieammen wir die VVerhacserunnen echaffen wallen- =
[Fertia [T T [ [ [@rntemet ®100% - g
%’Etartl icrosoft PowerPolnt-[c.Hl /& Senioren- und Behind... gwww‘harrlerefre\-relsen‘..‘| [38] Micrasoft Excel-te\lnehmerl B visio 2000 - [Zeichrungl... | B Adobe Photoshop | « [7d 13:09
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Vielen Dank
fur lhre Aufmerksamkeit!
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